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Noirl 2006 10 19, 18:51

Nors medikai ir nepritaria tai teorijai, kad KT kenkia vaisingumui, as tai patyriau savo
kailiu: nevaisingumas, galvos skausmai. Mano draugé vemia nuo ju, kitai dar kitokios problemos.
Aisku pykinimas ir kiti dalykai yra paSalinis poveikis, bet mano negaléjimas susilaukti antro vaiko
tai tik KT darbeliai.

Wiolla 2006 09 29, 22:11

Zinot dar ¢ia SM skaiciau, tik jau nebepamenu kokioj temoj. Man atrodo kazkur prie
negalinciy pastoti ar nesulaukianciy gandro (kazkas tokio), apie vieng merging, kuri vartojo
kontraceptikus, nes nenoréjo ne laiku pastoti t.y., noréjo baigti mokslus ar kazkas panasaus,
vartojo tol, kol pati nejsidarbino kazkur farmacijoj, ten pamaté kokie kysiai sitlomi medikams. Ir
to pasékoje t.y., nuo kontraceptiky ji tapo nevaisinga, nes tai patys medikai nustaté.

IS tikryjy baisu kai pagalvoji.

Gerai kam gerai baigiasi.....

Marsiuke 2006 09 29, 20:34

Ko gero ir a$ papasakosiu...savo istorija. MeCiau gert KT dél galvos skausmy. O
ménesiniy kaip nér, taip nér. Nenéscia. Prirasé duphastong, kad iSSaukty sirgima, nepadeda. Tai
dabar vos ne kiekvieng ménesj daro priverstinj gimdos valyma, po kurio susergu ir laukiu kito
sirgimo. Bet vél nesékmingai. Gal nieko nereikty, ir laukc¢iau puse mety, jei savijauta bity gera, o
dabar, kai ateina laikas sirgti, atrodo, kad numirsiu, nes baisiai bloga, galva svaigsta, akyse
tamsu. Saké, gali tik po kokiy mety ar anksciausiai pusmecio organizmas pradét gamint
ménesines pats.

Wiolla 2006 09 29, 08:49

Tik paskaicius pirma temos lapg panorau parasyti ir tai darau.

Seniau ir as vartojau kontraceptines Diane-35, rekomendavo gydytoja. Vartojau ir atrodé viskas
gerai ir puiku, jokiy pasaliniy simptomuy, jokiy skausmu, jokiy papildomy priaugty kilogramy,
noras mylétis tikrai nesumazéjo, gal tik kiek iSskyry buvo maziau, bet tuo tik dziaugiausi. Vnz.,
viskas atrodé liuks. Po to nustojau vartoti, jokiy problemy pastoti irgi nebuvo. Buvau labai
patenkinta :))) ir maniau tai Saunus dalykas. :) :)

Tiesiog idealus bidas nepastoti nepageidaujamu laiku.



Tik va ant veido atsirado pigmentinés démés, kurios mane erzina ir jy labai daug. IS pradziy net
nepamaniau, kad tai kontraceptiky pasekmés.

Pradéjau lankytis pas kosmetologus, naudoti balinamuosius kremus. Kurie ne taip jau mazai
kainuoja, nes kai naudojau pigesnius i$ vis iSberdavo veida.

Ir dabar viena specialisté iSaiskino, kad tai bitent jy - kontraceptiky pasekmeés.

Aisku jus galit pasakyt, nebuvo ant ko bédos suverst, tai ir suverté ant kontraceptiku...

Bet kai pradedu galvoti tai viskas sutampa, pradéjau naudoti kontraceptikus ir pigmentinés
démeés iSkart atsirado. Jy jau nebevartoju kokius 4 metus, taciau pigmentinés démés tik truputj
apmazéjo.

Ir kokio ten $SSS.... reikia pridéti, kad vienaip ar kitaip vis tiek paveikia organizmg????

JaHarta 2006 09 18, 09:09

AS gériau KT gal porg ménesiy, bet meciau, nes man pasekmés buvo siaubingos. Gériau
silpniausias tabletes. Nusilpo imunitetas, skaudéjo kriting, nesinoréjo sekso ir t.t.... Ir iS viso a$
manau, kad jeigu tabletés gali apversti AUKSTYN KOJOM visg moters cikla, ji sureguliuoti ir viskg
pakeisti, tai tokios tabletés tiesiog negali biiti nekenksmingos.... Kuo vaistai labiau keicia "gamtos
nustatytg tvarkq", kaip pvz., cikla, tuo labiau jie kenksmingi, bent jau taip man aiskino gydytoja..

Nematau priezascCiy, kodél moterys geria tuos vaistus net po 5, po 10 mety, visiskai
nebijodamos... O gal jos ir bijo, ir zino kokios gali biiti pasekmés, bet ignoruoja tg. Kuom blogai
naudoti paprasCiausig prezervatyvg??? Apsauga blogesné? Na tai vaisingesnémis dienomis
naudokit dar papildomai Zvakutes. Malonumo maziau (nesgmoné, malonumas tas pats)??? Net jei
ir taip, jei kazkam tikrai didesnis malonumas, tai bet ar sveikata néra brangesné uz malonumg???
Suprantu tenai, kad gali bati alergija lateksui ar pan., tokiais atvejais, aisku kad néra kur détis,
bet kitais atvejais...

Rugpjite 2006 09 17, 17:29

Sveikos. Vartojau seniai seniai, vienerius metus. Meciau, kai pradéjau suvokti, kg as Cia
iSdarinéju. Atsirado problemy, su kojy venom, padidéjo plaukuotumas. O mano seseriai nuo KT
buvo kazkokia Sembero liga (démés ant kojy). Nors ir meté, bet liga kartais atsikartoja. Niekuo
nesistebiu, nes éjimas prieS gamtg negali likti be pasekmiu.

Gulcan 2006 09 01, 13:03

Nevartoju ir nevartosiu KT. Tokig kategorisSkg nuomone susidariau dél to, jog ir Siaip turiu
problemy su sveikata, tai dar labiau jg susigadint nesinori. O kad KT kenkia, tai pati savo akim Sigq
vasarg jsitikinau: visy pirma mano bendradarbé (29 mety) vasaros pradzioj visai netikétai
uz€iuopé guzelj krity. Aisku is karto apsilanké pas gydytoja. Ir ka, ogi skubiai buvo nusiysta |
onkologinj - mat negeras tas guzas. Po operacijos gydytojai jai uzdraudé naudot KT, nes jy
manymu tas auglys ir atsirado nuo KT vartojimo (giminéj nieko sergancio véziu nebuve, tad



paveldéjimo kaip ir néra, o ji KT jau kelis metus vartojo ir vienintelis pasalinis poveikis, kuri ji
jauté, tai buvo svorio didéjimas ar kartais galvos skausmai... kol augliukas neatsirado). Kitas
atvejis buvo, kai prieS ménesj staiga atsidiriau ligoninéj dél galvos kraujotakos sutrikimy -
guléjau ten savaite, skyriuje, kur 90 proc., ligoniy po insulty. Kartu palatoj guléjo 25 mety
mergina po insulto, visa desiné pusé suparalyziuota, visiSkai neSneka. Kadangi jg istisai slaugé
mama, tai iSsipasakojo moteris, kad dukra jokiy sveikatos problemy neturéjo, jokiy irgi
paveldéjimy giminéj su insultais néra, o gydytojai sako, kad kresulys galvoj susidaré nuo KT.
Aisku, ne vien KT kaltas, dar nervai, jtampa ir pan., bet 25 mety Zzmogui insultas - juk tai
NENORMALU!!! O ji KT géré apie metus laiko, irgi svoris didéjo, paskutiniu metu kazkaip saké,
kad ir silpnokai jautési. O dabar visiSkai ant patalo moteris guli... Todél vien tokiy atvejy
pamaciusi per vasarg, visiSkai neigiamg nuomone susidariau apie KT ir niekas manes nejtikins,
kad galbit neplanuotas néStumas negeriant KT yra blogiau uz vézj, insultg ar kitq kokig
nesgmone.

Wow 2006 08 29, 21:35

Kazkada gériau kontraceptines tabletes, bet dabar ne, ir nezinau ar dar kas nors
gyvenime mane priverstu jas gert...
Manau jei vyrai zinoty, kokj poveikj jos turi moteriai, nei vienas neleisty jy gert savo mylimai
moteriai...
Viena pazjstama, kuri jas géré, dabar nebegali vaiky turét, kita draugé irgi beveik nevaisinga
tapo, dabar po gydytojus jau pusmetj vaiksto ir gydosi. O dar jie sukelia vézj, negimdyvinius
néstumus ir kitas bédas... Keletg karty yra teke ligoninéj gulét su moteriSkom bédom, tai maciau
daug motery, kurios dabar gydosi problemas susijusias su KT. Baisu. NormalUs gydytojai, kurie
néra papirkti vaisty kompanijy, galéty papasakot daug placiau apie tai.
Bet labiausiai mane jaudina blogas poveikis musy blsimiems vaikams... Jau dabar daktarai kalba
apie tai, kaip tai veiks vaikus ir kad jie taip pat gali tapt nevaisingais ir turéti didelj polinkj j véz;.
Vien jau tai man yra didelé priezastis jy nevartot.

Velniukshte 2006 08 13, 12:54

O mano istorija kitokia. Ir as geriau KT Lindynette20. Viskas buvo gerai, tik po 3 mén.,
vartojimo, pasidarée silpna. Galvojau bet kg, tik tai kad ne KT, juolab ginekologas sake, kad KT
tam jtakos negali turét. Pradéjau gert 4 mén., bet po 2 tableciy meciau gert. ISsityriau, padidéjusi
skydliauké. Pasirodo, kai kurie KT turi jtakos kity hormony gamybai ir véZiniy lasteliy gamybai.
Vat tep atsitiko man.

Vynuogele 2006 08 06, 20:44

Kaip as$ gailiuosi, kad vartojau kontraceptines! As kvailiy kvailé, prisiklausiusi
propagandos! Taciau jau negaliu nieko pakeisti! Bet paskaitykite mano istorija...



Pradéjau nuo Logest, vartojau 3 mén., klaikiai kankinausi - galvos skausmas, prislégta nuotaika,
viso kiino kaitimas, mieguistumas... Juk gydytoja ispéjo, kad i$ pradziy bus pasalinis poveikis...
Viskas baigési panikos atakomis ir depresija, nuo kurios gydziausi apie metus. Tai baisiausias
periodas mano gyvenime, kai nenusigrezé tik patys artimiausi Zmonés.

Bet negana to! Nesusiejau to su KT! ir uzsispyrusiai bandziau dar kartelj! Pradéjau vartoti
novynette, rekomenduotas gydytojos. Vartojau 1.5 mety - nuolat pykino ir dingo potraukis -
jauciausi kaip sausa mediné lenta, bet juk as uzsispyrusi! Galiausiai nusprendziau nutraukti, kai
mano draugés seseriai (21 mety Ugnelei, kuri vartojo nuo 16 m., diagnozavo 2-3 stadijos
kiausidziy vézj, kaip ir gydytojai pripazjsta puse llpy, - nuo KT).

Ir ka? Jau metus nesergu ménesinémis. Apsiplaukavau, apsispuogavau. Diagnozé po
echoskopijos - polaicistiniy kiausidziy sindromas! Norui pastoti - Spyga panosé;!

IR NIEKAS MANES NEITIKINS, KAD TAI NE NUO KONTRACEPTIKU! Juk tiksliai zinau, kad buvau
sveika vaisinga moteris pries vartodama.

Maza to! Gydytoja pasiiilé pavartoti kontraceptikus, kad kiausidés pailséty ir su reklaminiais
Sukiais pasitlé Yarina, vos nepasitliau jai susikisti jas |... Kai paklausiau apie homeopatinius
preparatus ar natiraly gydyma, tai tik nusizvengé, kad Cia visisSka nesgmoné! Ir vél pradéjo kisti
KT, nors aiskiai jai pasakiau, kad nevartosiu.

ISéjau tylédama...

Tai tokia istorija be moralo.

Sekla 2006 07 30, 14:45

Na, temos autorés duota nuoroda isties truputj keistoka... Bet man dar keisciau, kai vis
dazniau i$ motery iSgirstu, kad KT galima valgyt kaip saldainius, kad jos né trupucio nekenkia....
Neseniai turéjau vizitg pas endokrinologg (beje pakankamai zinomg savos srities specialistg). Man
iSvardinus visus mano negalavimus (as jsitikinus, kad tai nuo KT) ir paklausus, ar tai gali biti nuo
KT, jis pakélé antakius: "o kg JUs norit, juk tai chemija, ir dar hormonai....."

Neseniai mano Vilniuje aptikta pirma normali ginekologé (pas kurig net norisi eit :) ), kai
pasakiau, kad 3,5 mety gériau KT (beje, kaip kokia kvaisa, gériau tik dél spuogy ir pacio
apsisaugojimo) jos reakcija buvo: "vaikeli, KAM tu juos tiek ilgai gérei?!"

Ir Siaip, gal kas galéty atsakyti, kodél KT vadinamos vaistais, t.y., skiriamos gydymui, jei i$ tikro
né velnio jos nieko negydo... Nustoji gerti ir kokig ligg beturéjai, ji vél atsinaujina.... Gerai, gerai,
pati Zinau atsakymg :) Tik gal nebebiikim tokios naivios... AS asmeniskai noriu gyvent ilgai ir
nuobodziai... :)

Mersedes 2006 07 30, 12:29

KT kerta per jautriausig kiino ir organizmo vietg, vienom anksciau kitom véliau.
Pasiskaitykite apie Salutinius poveikius, nes man kai gydytoja parodé knyga, kurioje visas lapas
Salutiniy poveikiy, tai supratau, kad mano ginekologas, turbit gauna i$ farmaciniy kompanijy
kySiukus ir stumia jy produktus, nes as kazkodél nebuvau apie tai informuota.




Mersedes 2006 07 29, 19:41

Turéjau labai skaudzios patirties su KT. Vartojau cilest gal puse mety, kaip prasidéjo
neaiskus bérimai, ant pilvo, ranky, jie plito, niezt&jo, nuotaika, krito darbingumas irgi, pradéjau
eiti pas gydytojus, tai bandé jie man pudrinti smegenis, kad ¢ia nuo maisto ir panasiai, leido
ampules kalcj ir vitaming C didelém dozém, vartojau hormonines tabletes, nes jau sveikos vietos
ant odos nebuvo, nieztédavo siaubingai, nekalbant apie tai, kad ir veidas visas buvo iSbertas,
raudonom Zzaizdotom démém, vokai ir IGpos paburke, o atsikélus galédavau biti darbinga iki
piety, po to pradédavo viskas lyg plaukti, saké buvau netoli alerginio Soko. Taigi prisiklausius visy
marazmy nuéjau i klinikas ir tik mane pamacius gydytoja, iSkart paklausé, kam esu alergiska -
sakau as visai nealergiska, tada ji man, ar vartoji tabletes, sakau taip, tai ¢ia nuo jy tau, iskart
nutrauk vartojimg, pas mane viena pacienté apako per jas, Cia labai didelis nuodas, o moterys
vartoja jas kaip saldainius, kol neateina skaudzios pasekmés. Taigi nutraukiau ir metus odq
gydziau, silpna ji dabar pas mane nuo hormoniniy tepaliuky suplonéjus ir iSsauséjus. Tai tokia
mano asmeniné patirtis.

Supergirl 2006 07 28, 10:19

Atsimenu, kazkada Paneléj, Vaivos puslapy merginos klausé apie kontraceptiky pasekmes
ir buvo klausimas mazdaug toks: ,ar tiesa, kad pradéjus anksti (t.y. 16-18-0s mety) vartoti
kontraceptines tabletes, padidéja kriities véZio rizika. Atsakymas buvo teigiamas. Ir kg, viena
draugé pradéjo vartot tuos kontraceptikus 18-os mety. Atsimenu, dar parodziau jai Zurnalg su tuo
klausimu, tai tik nusijuoké ir viskas. O prieS metus jai iSoperavo piktybinj kriities auglj.



